
Du 2 au 6 novembre 2022

s’invite à table
!

'au
tomn

1€
99

CAROTTE AUCHAN
Catégorie 1
Le sachet de 1,5 kg
Soit le kg : 1€33

Le sachet

2€
49

KAKI
Catégorie 1
La barquette de 1 kg

La barquette

4€
99

CHÂTAIGNE 
VRAC
Catégorie 1
Calibre G0

Le kg

 FRANCE  OR
IGI

NE
 Origine 

Espagne

Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour ! www.mangerbouger.fr

Nos recettes et astuces,

c’est par ici !

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

RILLETTES 
DE CAROTTES

FROMAGE BLANC 
KIWI CHÂTAIGNES

KAKIS POÊLÉS 
AU MIEL

https://dansmonmagasin.com/auchan/l-automne-s-invite-a-table/?utm_source=Flyer+FLEG&utm_medium=Flyer&utm_campaign=Auchan+FLEG


On mange quoi ce soir ?
 FRANCE  OR

IGI
NE

 

PANAIS
VRAC
Catégorie 11€

49

Le kgLe kg POMELOS
Catégorie 1
Calibre 40
Le lot de 3
La pièce vendue seule : 0€79

RUTABAGA
VRAC
Catégorie 11€

49

Le kg

TOPINAMBOUR 
VRAC
Catégorie 11€

49

Le kg
NAVET
JAUNE
Catégorie 11€

49

Le kg

POT AU FEU

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

POIRE CONFÉRENCE
VRAC
Catégorie 1
Calibre 60/652€

20

Le kgPOIRE COMICE
VRAC
Catégorie 1
Calibre 70/752€

20

Le kg

Réalisation  RCS Mulhouse B 399 372 465 (34083). Crédit photos : Shutterstock .  Ne pas jeter sur la voie publique.

Contactez-nous au 03.59.30.59.30 du lundi au samedi de 8h00 à 21h00
Le dimanche de 8h30 à 13h00(appel non surtaxé) 

Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas ! www.mangerbouger.fr

Origine 

France ou 

Belgique

Origine 

France ou 

Belgique

Origine 

Espagne 
ou Brésil

OIGNON
Filet de 5 kg
Catégorie 1
Calibre 40/60
Soit le kg : 0€502€

49

Le filet

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
 Origine 

Israël

2€

Soit la pièce

0€
67

Les 3 pièces

MANGUE
Variété : Osteen, Kent, Keitt
Catégorie 1
Le lot de 2
La pièce vendue seule : 1€49

2€
50

Soit la pièce

1€
25

Les 2 pièces

TARTINE DE CONFIT 
D’OIGNONS

COMMENT
 LE PRÉPARER ?

TOURNEDOS ET SON 
GRATIN DE LÉGUMES

COMPOTE POIRES 
ET BISCUITS

MOUSSE MASCARPONE 
ET COMPOTÉ DE MANGUE

FEUILLETÉS 
ROQUEFORT-POIRE

LE RETOUR DES 
LÉGUMES OUBLIÉS

NAGE D’AGRUMES 
AU MIEL


