
Du mardi 19 au 
lundi 25 septembre 2023

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé. www.mangerbouger.fr

 6€
99 PIZZA CAPRICCIOSA  

L’ITALIE DES PIZZAS
550 g
Soit le kg : 12€71 
Existe aussi d’autres variétés  
Vendue au Stand Traiteur

ITALIEOR
IGI

NE

 5€
50

La barquette

MOULES D’ESPAGNE
La barquette de 2 l
Soit 1,4 kg
Soit le kg : 3€93 

d’Italie et d’Espagne
Saveurs

oi Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin.

Élevées en Espagne



oi Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin.

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé ! www.mangerbouger.fr

Saveurs d’Italie

2

Préparation
Pelez, hachez l’ail et les oignons. Pelez, épépinez et 

coupez les tomates en dés. Réservez. 
Salez et poivrez les jarrets de veau puis 

saupoudrez-les de farine sur les deux faces. Dans 
une cocotte, faites chauffer l’huile d’olive et faites y 

dorer la viande. Réservez la. 
Faites revenir les oignons dans cette même cocotte 

puis déglacez au vin blanc sec. 
Ajoutez l’ail haché, les tomates, 1 cuillère à soupe 

de farine, le bouquet garni et la viande. Mouillez de 
bouillon de volaille à hauteur et laissez mijoter à 

feu doux pendant 1 heure. 
Agrémentez de pesto.

Osso Bucco de veau Ingrédients 
Au rayon frais de votre 
magasin Auchan
880 g de jarrets de veau
2 oignons
1 gousse d’ail
1 bouquet garni
4 tomates

  § Potentiel de qualité de la viande (veau, agneau, boeuf) exprimé de 1 à 3 étoiles.

Cuisson:
1 heure

4 Personnes

 

4€
43

PLATEAU DE CHARCUTERIE 
ITALIENNE 
AUCHAN TAVOLA IN ITALIA
160 g
Soit le kg : 27€69 

ITALIEOR
IGI

NE

 

3€
99

ANTIPASTI
MERVEILLES D’ITALIE
120 g
Soit le kg : 33€25 

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

Au rayon épicerie de votre 
magasin Auchan 
75 cl bouillon de volaille
Pesto
10 cl de vin blanc sec
20 cl d’huile d’olive
50 g de farine

 

2€
99

TAGLIATELLE AUX OEUFS 
L’ITALIE DES PÂTES
250 g 
Soit le kg : 11€96 
Existe d’autres variétés oi 

ITALIEOR
IGI

NE

 

3€
79

CHIFFONNADE DE  
JAMBON  CRU ITALIEN
AUCHAN LE CHARCUTIER
80 g 
Soit le kg : 47€38 
Existe aussi d’autres variétés oi 

ITALIEOR
IGI

NE

 

14€
95

Le kg

OSSO BUCCO                    DE VEAU
Vendu en caissette

FRANCEOR
IGI

NE

LASAGNES AU SAUMON 
ÉPINARDS & RICOTTA  
AUCHAN LE TRAITEUR 
1 kg
Soit le kg : 11€99

 

11€
99

Transformées en

France

ITALIEOR
IGI

NE

 

5€
99

RISOTTO AUX 2 SAUMONS 
DELPIERRE
500 g 
Soit le kg : 11€98 
Existe d’autres variétés oi 

Transformé en

France

§ § §



oi Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin.

Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière ! www.mangerbouger.fr

Saveurs d’Italie
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 (1) Appellation d’Origine Protégée.

ITALIEOR
IGI

NE

ITALIEOR
IGI

NE

PARMIGIANO
 REGGIANO AOP(1)  
24 mois d’affinage
Au lait de vache
30% MG
Vendu au Stand Fromage 

GORGONZOLA MASCARPONE
Au lait de vache
36% MG
200 g
Soit le kg : 14€95
Vendu au Stand Fromage 

 

2€
99

 

2€
99

GNOCCHI DE POMME DE TERRE  
L’ITALIE DES PÂTES
400 g
Soit le kg : 7€48  
Vendus au Stand Traiteur

MOZZARELLA DI BUFALA 
CAMPANA AOP(1) X4 
AUCHAN TAVOLA 
IN ITALIA
Au lait de bufflonne
21% MG, 200 g
Soit le kg : 14€90 
Existe d’autres variétés oi 

GRANA PADANO RAPÉ 
AUCHAN
Au lait de vache
29% MG
120 g
Soit le kg : 17€08  
Les 2 : 3€49 cagnotte déduite
au lieu de 4€10

2€
98

prix payé en caisse

2€
38

cagnotte déduite*

20%
soit 0€60 

sur votre
compte

ITALIEOR
IGI

NE

L'unité

2€
05

prix payé en caisse

Soit le 2ème

1€
44

cagnotte déduite*

30%
sur le 2ème

sur votre 
compte

TORTELLINI 
RICOTTA & ÉPINARDS 
RANA
325 g dont 30% offert
Soit le kg : 10€15 
Existe d’autres variétés oi 

Fabriqués en

Italie

ITALIEOR
IGI

NE

SCARMOZA AMBROSI 
Au lait pasteurisé de vache
61% MG
250 g
Soit le kg : 14€
Vendu au Stand Fromage 

ITALIEOR
IGI

NE

 

3€
50

*Le prix indiqué correspond au prix auquel vous revient le produit après déduction du montant crédité sur votre compte Waaoh ! (1) Voir conditions des cagnottes et des cartes Auchan en dernière page.

CUBES DE PECORINO AU POIVRE
Au lait pasteurisé de brebis
26% MG
150 g
Soit le kg : 23€ 
Vendues au Stand Fromage

 

3€
45

ITALIEOR
IGI

NE

Offre valable 
du mardi au samedi

ITALIE(SICILE)OR
IGI

NE

RAISIN BLANC
Catégorie 1 
Variété Italia

 

1€
59

Le kg

ITALIEOR
IGI

NE

le kg

19€
993€

3030%
offert



oi Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin.

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé ! www.mangerbouger.fr

Saveurs d’Italie
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SPAGHETTI 
AUCHAN TAVOLA IN ITALIA  
500 g. Soit le kg : 3€58  
Les 2  : 2€86 cagnotte déduite au lieu 
de 3€58
Existe d’autres variétés oi 

FUSILLI SAUCE BOLOGNAISE 
DI CANOSSA
70 g 
Soit le kg : 28€43 
Existe d’autres variétés oi 

 

1€
99

GRISSINI AUX OLIVES 
CIRO
200 g 
Soit le kg : 9€95 
Existe d’autres variétés oi 

 

1€
99

LA PINSA 
CIRO
230 g 
Soit le kg : 12€83 

 

2€
95

PULPE DE TOMATES 
DEL MONTE
3 x 400 g 
Soit le kg : 2€08 

 

2€
50

Le lot de 3 HUILE D’OLIVE VIERGE EXTRA 
NON FILTRÉE 100% ITALIENNE 
CIRO
50 cl 
Soit le l : 15€98 

 

7€
99

PIZZA AUX 4 FROMAGES 
RISTORANTE 
DR. OETKER
Le lot de 2 +1 offerte 
3 x 340 g 
Soit le kg : 5€86 
Existe d’autres variétés oi 

Pâte moelleuse à garnir

L’unité

1€
79

prix payé en caisse

Soit le 2ème 

1€
07 

cagnotte déduite*

40%
sur le 2ème

sur votre 
compte

*Le prix indiqué correspond au prix auquel vous revient le produit après déduction du montant crédité sur votre compte Waaoh ! (1) Voir conditions des cagnottes et des cartes Auchan en dernière page.

5€
981

pizza 
offerte



oi Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin.

Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière ! www.mangerbouger.fr

Saveurs d’Italie

5

CAFÉ MOULU 
SAN MARCO
4x250 g
Soit le kg : 14€45

 

14€
45

BIÈRE NASTRO AZZURRO  
PERONI
5°
6 x 33 cl 
Soit le l : 3€48 

 

6€
90

Le pack

BISCUITS  
SCHIACCIANOCI 
MULINO BIANCO
300 g 
Soit le kg : 13€30 
Existe d’autres variétés oi 

 

3€
99

TIRAMISU SPÉCULOOS 
PASTICCERIA ITALIANA
500 g 
Soit le kg : 9€98  
Existe d’autres variétés oi 
Vendu au rayon pâtisserie

 

4€
99

 

3€
99

CRÈME GLACÉE 
FRAISE  MELBA/VANILLE 
SAPORIT
180 g 
Soit le kg : 22€17 
Existe d’autres variétés oi 

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

FOCACCIA 
200 g 
Soit le kg : 12€50  
Vendue au rayon boulangerie

 

2€
50

Transformée en

France ITALIEOR
IGI

NE

TIRAMISU
AUCHAN
4 x 80 g + 2 offerts
Soit le kg : 6€15

ITALIEOR
IGI

NE

VIN ACHILLE 
BINDI SERGADI
75 cl 
Soit le l : 11€99 

 

8€
99

2€
952

pots 
offerts



oi Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin.

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé ! www.mangerbouger.fr

Saveurs d’Espagne
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ESPAGNEOR
IGI

NE

ESPAGNEOR
IGI

NE

    Transformée en

Espagne
    Fabriqués en

France

TORTILLA NATURE 
ARGAL
500 g 
Soit le kg : 7€ 
Existe d’autres variétés oi 

FUET BUENASIERRA 
ARGAL
110 g 
Soit le kg : 13€55 

CHIFFONNADE DE CHORIZO 
AUCHAN LE CHARCUTIER 
80 g 
Soit le kg : 41€13 

CHORIZO IBÉRIQUE 
SÉCHOIR BODÉGA 
30 tranches, 80 g.
Soit le kg : 26€88 

 

3€
50

 

1€
49

 

3€
29

 

2€
15

ESPAGNEOR
IGI

NE

JAMBON SERRANO 
ARGAL
80 g 
Soit le kg : 25€ 

 

2€

TAPAS MIX 
MITI
200 g 
Soit le kg : 19€95  
Vendus au rayon poissonnerie

 

3€
99

Fabriquée en

France

MANCHEGO 
12 mois d’affinage
Au lait pasteurisé de brebis 
32% MG 
200 g
Soit le kg : 26€ 
Vendu au Stand Fromage 

 

5€
20

ESPAGNEOR
IGI

NE

ESPAGNEOR
IGI

NE

ESPAGNEOR
IGI

NE

PAËLLA DE LA MER 
BRIAU
800 g 
Soit le kg : 9€99 

 7€
99



oi Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin.

Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière ! www.mangerbouger.fr

Saveurs d’Espagne
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*Le prix indiqué correspond au prix auquel vous revient le produit après déduction du montant crédité sur votre compte Waaoh ! (1) Voir conditions des cagnottes et des cartes Auchan en dernière page.

GAZPACHO 
AUCHAN 
1 l 
Soit le l : 2€82 

2€
82

prix payé en caisse

2€
26

cagnotte déduite*

20%
soit 0€56 

sur votre
compte

GRAINES 
DE TOURNESOL SALÉES 
FRIT RAVICH
180 g 
Soit le kg : 9€72 
Existe d’autres variétés oi 

 

1€
75

OLIVES AUX ANCHOIS 
KARINA
120 g 
Soit le kg : 15€42 
Existe d’autres variétés oi 

 

1€
85

TURRÓN BLANDO 
GRAN DUQUE
150 g 
Soit le kg : 19€67 
Existe d’autres variétés oi 

 

2€
95

PETITES BANDERILLAS 
KARINA
140 g 
Soit le kg : 16€07 

 

2€
25

POIS CHICHES 
ZALEA
400 g 
Soit le kg : 4€13 

 

1€
65

ESPAGNEOR
IGI

NE

CALAMARS SAUCE AMÉRICAINE 
CABO DE PENAS
Le lot de 3 x 80 g 
Soit le kg : 12€46 
Existe d’autres variétés oi 

 

2€
99

Le lot de 3



oi Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin. 

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

 

LES PROMOTIONS DE CE CATALOGUE, HORMIS LES EXCEPTIONS STIPULÉES SUR LES PAGES,  SONT VALABLES DU 19 AU 25 SEPTEMBRE 2023
DANS LES HYPERMARCHÉS AUCHAN CI-DESSOUS : 

Hormis les offres en quantités limitées mentionnées dans ce tract et les produits soldés, les articles ont été commandés en quantité suffisante. S’ils venaient à manquer dans votre magasin, nous sommes à votre disposition  
pendant la durée de l’opération pour enregistrer toute commande du même produit ou d’un produit de qualité équivalente au prix annoncé et vous servir dans les meilleurs délais. Merci de vous adresser à l’accueil.

©2023 -  - RCS B440488278 - QR/23843 - Photos non contractuelles. Reproduction complète ou partielle interdite. 
Prix de vente maximum conseillés valables pendant la durée du catalogue.

Magasins agrées pour les activités de distribution de produits phytopharmaceutiques à des utilisateurs non professionnels par le ministère en charge de l’agriculture.

Toutes nos photos sont des suggestions de présentation.

NECTAR DE MANGUE 
DON SIMON 
1,5 l 
Soit le l : 2€50 
Existe d’autres variétés oi 

 3€
75

HORCHATA 
DE CHUFA 
1 l 
Soit le l : 2€99 

BIÈRE BLONDE
SAN MIGUEL
5.4°  
33 cl 
Soit le l : 5€ 

VIN TEMPRANILLO 
COPA REAL 
75 cl 
Soit le l : 5€ 

SANGRIA  
PEÑASOL
7°  
1 l 
Soit le l : 1€79 
Existe d’autres variétés oi 

 2€
99

 3€
75

 1€
65

 1€
79

Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé ! www.mangerbouger.fr

(1) Conditions des cagnottes et des cartes Auchan : 
Offre réservée aux particuliers porteurs d’une carte Auchan : Carte Waaoh! (gratuite) ou l’une des cartes de crédit Auchan pendant l’opération, sous réserve du bon fonctionnement de votre compte (Auchan Visa : 14€/
an – Visa 1er : 54€/an) . Sauf exception signalée sur l’offre, la mécanique promotionnelle ne peut s’appliquer que 5 fois maximum par produit (même marque, même format) avec la possibilité de choisir parmi les différentes 
variétés proposées. Limite portée à 30 pour l’achat de bouteilles de vins ou de Champagne. Non cumulable avec toutes autres promotions en cours. Pour plus de détails sur le programme de fidélité Waaoh et l’utilisation 
des cagnottes, consultez les Conditions Générales d’Utilisation du programme de fidélité Waaoh en magasin et sur auchan.fr.
La carte de crédit Auchan est associée à un crédit renouvelable, d’une durée d’un an éventuellement reconductible. Elle est utilisable au comptant ou à crédit au choix lors du paiement. Un crédit vous engage et doit 
être remboursé. Vérifiez vos capacités de remboursement avant de vous engager. La carte Auchan Visa est attribuée sous réserve d’acceptation par Oney Bank. Vous disposez d’un délai de rétractation de 14 jours à 
compter de la date de sa souscription. Oney Bank - SA au capital de 51 286 585 € - Siège social : 34 avenue de Flandre 59170 CROIX - RCS Lille métropole 546 380 197 - n° Orias : 07 023 261 - www.orias.fr - Correspondance 
: CS 60006 - 59895 Lille Cedex 9 - www.Oney.fr. 
Auchan Hypermarché SAS agit en qualité de mandataire exclusif en opérations de banque et en services de paiement - N° ORIAS : 11 061 014 – Siège social : 200, rue de la Recherche - 59650 Villeneuve d’Ascq.

REJOIGNEZ-NOUS SUR 
AUCHANETMOI.AUCHAN.FR OU SUR :

Contactez-nous au 03.59.30.59.30 du lundi au samedi de 8h00 à 21h00 
 (appel non surtaxé) 

PIÉTONDRIVE CLICK&COLLECT À DOMICILE AUCHAN @AUCHAN
_France

@auchan @Auchan
France

@auchan
france

@auchan
_france

Scannez ce QR code
Ne ratez aucune promo!

et consultez ce catalogue 
sur Whatsapp ou sur Messenger

Saveurs d’Espagne

• 04 Manosque • 13 Marseille/St-Loup - Martigues • 34 Béziers - Montpellier/Pérols - Sète • 66 Perpignan/Porte d’Espagne 
• 81 Aussillon/Mazamet • 84 Cavaillon - Le Pontet/Avignon Nord - Mistral 7/Avignon Sud 

• 12 Millau • 13 Sénas - Tarascon • 31 Launaguet - Lherm - Tournefeuille • 34 Montpellier Mas Drevon  
• 84 Le Pontet/Réalpanier 

DANS LES SUPERMARCHÉS AUCHAN CI-DESSOUS : 


