
Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé. www.mangerbouger.fr

Du mardi 3 au lundi 9 
septembre 2024

VIANDE BOVINE : 
CÔTE DE BŒUF 
AVEC OS À GRILLER
En caissette

le kg

17€
99

ViandeViandeViande
Foire à la

ViandeViande

VIANDE BOVINE : 
LANGUE DE BŒUF
À MIJOTER
En caissette

le kg

8€
99 PORC : 

ROUELLE JAMBON
À MIJOTER
En caissette

le kg

5€
99

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

§§ Potentiel de qualité de la viande (veau, agneau, bœuf) exprimé de 1 à 3 étoiles.
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Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé ! www.mangerbouger.fr

§§ Potentiel de qualité de la viande (veau, agneau, bœuf) exprimé de 1 à 3 étoiles.

2 3

Le kg

14€
99 VIANDE BOVINE :

PIÈCE À BROCHETTES
En caissette

Le kg

16€
95 FOIE DE VEAU

À POÊLER
En caissette

Le kg

4€
99 VIANDE BOVINE :

ROGNONS DE BŒUF À MIJOTER
En caissette

Le kg

5€
25 ROGNONS DE PORC

À MIJOTER
En caissette

Pour réussir une grillade

Huiler le gril à l’aide d’un pinceau 
ou masser légèrement la pièce 
de viande avec un fi let d’huile. 
Saler. Pour être parfaitement 
saisie, la viande doit grésiller 
au contact de la chaleur. 

Poivrer en fi n de cuisson.

VIANDE BOVINE :
PAVÉ DE BŒUF 
À GRILLER 
En caissette

Le kg

15€
99

VIANDE BOVINE :
HAMPE MARINÉE 
À GRILLER 

Le kg

15€
49

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
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Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé ! www.mangerbouger.fr

2 3

Le kg

7€
99 ESCALOPE DE JAMBON

À GRILLER
En caissette

Le kg

7€
99

RÔTI DE PORC JAMBON
En caissette

Le kg

5€
99 POITRINE MORCEAUX AVEC OS 

À MIJOTER
En caissette

Sauté de p� c au curry et au lait de cocoSauté de p� c au curry et au lait de cocoSauté de p� c au curry et au lait de coco

SAUTÉ DE PORC SANS OS 
À MIJOTER
En caissette

Le kg

5€
99

Recette
Faites chauffer l’huile dans une cocotte.
Couper les oignons en lamelles.
Les faire dorer dans la cocotte à feu doux pendant 
environ 10 minutes en remuant souvent.
Ajouter les morceaux de porc et le curry et 
mélanger pendant environ 5 minutes de façon à 
bien dorer le tout.
Ajouter le lait de coco et la boîte de tomate non 
égouttée et bien remuer.
Laisser mijoter le tout à feu doux pendant environ 
45 minutes en remuant de temps en temps.

4 PARTS 15 MIN 1 H

Ingrédients
500g de sauté de porc 
350g de pulpe de tomates 
concassées (1 boîte)
25 cl de lait de coco
2 oignons

sel
2 càs d’huile
2 càs de curry

La barquette

3€
49 CORDON BLEU DE POULET HAUT DE FRANCE  

La barquette de 2 pièces de 125 g, soit 250 g
Soit le kg : 13€96

POULET FUMÉ 
AUCHAN

Le kg

4€
99

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI

NE
 

 FRANCE  OR
IGI
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Transformé en

France
Transformé en

France
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CRÉATION STUDIO (M) IMPRIMERIE MORDACQ. tél. 03 21 39 19 39.  410 409 460 RCS Lille. Ne pas jeter sur la voie publique, dans la limite des stocks disponibles.  
Sauf erreurs typographiques. Photos non contractuelles.  Crédit photos : Adobe Stock. N°73399 Infos pratiques sur www.auchan.fr. Rejoignez-nous sur notre page locale Facebook Auchan

(1) Offre réservée aux particuliers. Présentez votre carte Waaoh! ou votre carte de fi nancement Auchan lors 
de votre passage en caisse et bénéfi ciez des cagnottes créditées sur votre compte Waaoh! sur les produits 
porteurs d’une  offre. Chaque offre est limitée à 5 cagnottes maximum par client sur la durée de l’opération, y 
compris si cette offre porte sur des produits relevant de gammes et/ou de marques identiques ou différentes. 
Limite portée à 30 pour l’achat de bouteilles de vins ou de Champagne (soit 5 cartons de 6 bouteilles). Hors 
conditions particulières et non cumulable avec toutes autres promotions en cours. La carte Waaoh! est 
gratuite (à retirer en magasin). Les cartes de fi nancement Auchan sont utilisables au comptant, ou à crédit au 
choix lors du paiement. L’option crédit est associée à un crédit renouvelable d’un an. Un crédit vous engage 
et doit être remboursé. Vérifi ez vos capacités de remboursement avant de vous engager. Les cartes de 
fi nancement sont attribuées sous réserve d’acceptation par Oney Bank. Cotisation carte Visa : 14€, Visa 1er : 
54€. Vous disposez d’un délai de rétractation de 14 jours à compter de la date de souscription de votre carte. 
Oney Bank– SA au capital de 50 741 215€ - Siège social : 40 avenue de Flandre – 59170 Croix – RCS Lille 
Métropole 546 380 197 – N° Orias : 07 023 261 – www.orias.fr – correspondance : CS 60006 – www.oney.fr.
Auchan Hypermarché SAS agit en qualité de mandataire exclusif en opérations de banque et en services 
de paiement – N° Orias : 11 061 014 – Siège social : 200 rue de la recherche – 59650 Villeneuve d’Ascq.

Les promotions de ce tract sont valables du 3 au 9 septembre 2024.

REJOIGNEZ-NOUS SUR 
AUCHANETMOI.AUCHAN.FR OU SUR :

Contactez-nous au 03.59.30.59.30 du lundi au samedi de 8h00 à 21h00
(appel non surtaxé) 

PIÉTONDRIVE CLICK&COLLECT À DOMICILE AUCHAN @AUCHAN
_France

@auchan @Auchan
France

@auchan
france

@auchan
_france

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. À consommer avec modération. 

La bouteille

3€
99

BORDEAUX ROUGE
EUGÈNE REULLIER
2022
75 cl

La bouteille

4€
80

BIÈRE BLONDE
CUVÉE DES JONQUILLES
7° vol. 75 cl
Le L : 6€40

La bouteille

4€
99

BIÈRE
ST BERNADUS 
TRIPEL
8° vol. 75 cl
Le L : 6€65

La bouteille

4€
79

BIÈRE 
ANOSTEKÉ PRESTIGE
8° vol. 75 cl
Le L : 6€39

• 14 COLLEVILLE • 27 LE BOSC-ROGER EN ROUMOI • 27 GAILLON • 27 GISORS • 27 VAL DE REUIL
• 59 AULNOYE-AYMERIES • 59 FOURMIES • 59 LINSELLES • 59 ORCHIES • 59 SAINT-SAULVE 
• 60 COMPIÈGNE • 60 FORMERIE • 62 AUTINGUES • 62 BILLY BERCLAU • 62 LENS RUE ALAIN 
• 76 LUNERAY • 80 CORBIE • 80 NESLE• 80 RUE • 80 VILLERS-BRETONNEUX
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