Du mardi 16 au samedi 20 septembre 2025
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le choix, le bon.

Le sentier des douaniers - Plougrescant.

’ABUS DALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.

www.mangerbouger.fr

Pour votre santé, mangez au moins cinqg fruits et léegumes par jour.




Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin.
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HUITRES SPECIALES BRETAGNE N°2

12 piéces, soit 1,2 kg
Soit le kg : 8€25
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La marque des produits
de la péche francaise

CULTIVONS
\ “BON

LEKG ARAIGNEE CUITE EN BRETAGNE

So el & s T0T
<te ote <te 5+1saucisse offerte
LEBON" A A A 3329

Soit le kg : 13€55

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére.

LABOURRICHE b)) [ERE AUCHAN LEKG
€  "CULTIVONSLEBON" € MouLes
90 La bourriche de be oo obo 5 DE SAINT-BRIEUC
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POMME DE TERRE DE BRETAGNE

LEFILETDE2,5KG Traitement anti germinatif apres récolte
Catégorie 1
€ Calibre 35/55
ot oo oo 2 9 Variété Jazzy ot obte obe
A A A ou Annabelle A
Soit le kg : 0€92
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Soit le kg : 13€55

www.mangerbouger.fr



Offres valables du 16 au 20 septembre 2025

Transformée en F Transformées en
6 P’ETITES CREPES
MOELLEUSES
Z A St R 2 i - W
' e b)) ==
B s - : B ‘
GALETTE DE BLENOIR PETITE CREPE MOELLEUSE GALETTE DE FARINE DE BLE NOIR
€ SAUCISSE OIGNONS TRE GALETTE TRE GALETTE
4 TREGALETTE <te ,0, ote 2 ote ote obe 2 BN FN FgN
220g 6 x50¢g 6 x509
Soit le kg : 10€91 A A Soit le kg 7€33 A Soit le kg 7€33 A A A
8 4 ;
boré en / Transformées en L ‘
— = f
A - ANCE x|
d o ’
O
N Ry N / i ke \
. w VT - GUYADER g ,
3 = \ NS m\ o
Y T 5 s 2"&#’7 de ote ote o i !
N ? . ‘\ 3
# i Y ) ) & [*:, ;w’;fﬁ € «
/.f 20
RILLETTES DE TRUITE DE BRETAGNE ANDOUILLETTES DE BRETAGNE
GUYADER NATURE
€ POMMES DE TERRE AUX HARENGS 1209 ANNE DE BRETAGNE
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300¢ Existe aussi A 5504 OFFERTE
Soit le kg : 6€67 d'autres variétés @ Soit le kg : 12€55
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ANNE DE BRETAGNE ote ote oF ANNE DE BRETAGNE b e b MINIRILLAUDS b, b of
2509 A’ e A’ 2009 2 A ANNE DE BRETAGNE ’A A’ ’A’
Soit lekg: 14€ Soit le kg : 19€50 La barquette de 250 g environ

Pour votre santé, mangez au moins cinqg fruits et légumes par jour. www.mangerbouger.fr
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BEURRE MOULE AUX CRISTAUX
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YAOURT VANILLE POT CARTON
MALO

4x125 g+ 2 pots offerts

Soit le kg : 2€53
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COQUILLES SAINT-JACQUES
ALABRETONNE SURGELEES

€ TPAK
220
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Soit le kg : 22€27
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2 Galettes

Samt Jacques

Soit le kg:11€80

YAOURT NATURE POT CARTON + 2
o MALO POTS
4x125 g+ 2 pots offerts OFFERTS
Soit lekg: 2€13
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9 TIPIAK PN VN NN
250g A

GALETTES CHAMPIGNONS
JAMBON EMMENTAL
€  SURGELEES
TIPIAK e ot
10 250 A

Soit le kg : 12€40
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Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére.

GALETTES SAINT-JACQUES
AU BEURRE PERSILLE

SURGELEES

4 TIPIAK ote ote obo
2509 A
Soit le kg:17€60

www.mangerbouger.fr



Offres valables du 16 au 20 septembre 2025

80 CARAMEL BEURRE SALE
3409
Soit le kg : 8€24
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YANN BE
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Far Nature

'YANN DE BRETAGNE

€  FARNATURE
2() YANNDEBRETAGNE

350g
Soit le kg : 6€29

YANN BE
BRETAGNE

€ FAR AUX PRUNEAUX
6 YANN DE BRETAGNE
6009
Soit le kg : 6€15

Pour votre santé, mangez au moins cing fruits et léegumes par jour.
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GROS SEL SECHE
DE GUERANDE MOULIN
LE GUERANDE

50|t lekg: 26€ A
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CASSOULET

AU CONFIT PORC
FERMIER BRETON
MAISON LARZUL
840

Soit le kg : 9€46

MAISON

HERMINZ=

TAGLIATELLE AUX CEPES
MAISON HERMINE

(1) IGP: Indication Géographique Protégée.
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€ PATE
90 HENAFF oo ote oo 250¢
4x154¢ A Soit le kg : 8€80
Soit le kg : 12€82 Existe aussi aussi : tagliatelle au blé noir IGP® Bretagne
\ | SARDINES
T p— ] a 'huile d'olive \
< i, b { vierge extra >
3 éna -
\{ . : ‘
. a E N
e SARDINES A LHUILE D'OLIVE
s VIERGEEXTRA 1/6
MOUETTES D'’ARVOR
1159
Soit le kg : 20€87
Existe aussi aussi:
SAUCE APEROFINES HERBES € rillettes de saumon
4 HENAFF ote ote ot 40 aucitronetalaneth by obe ot
180¢ A (125 g) au prix de 2€40 A A
Soit le kg:13€33 soit 19€20 le kg

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére.

PATE PUR PORC FERMIER 1/6
€  MAISONLARZUL
9 Le lot de 3 boites ote ote ote

3759 A
Soit le kg : 15€73

RIPE
MODE BRETONNE
MIJOTEES A L’ANCIENNE

" ) CUISINEES AU SEL DE GUERANDE 10‘
B iy !

TRIPES A LA MODE
€  BRETONNEL/2
() MAISONLARZUL
410g
Soit lekg : 8€78
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TORSADE

AUBLENOIR :
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Soit le kg : 5€75

’@ FILETS DE MAQUEREAUX I3

uce créme moutarde

e
FILETS DE MAQUEREAUX
ALA SAUCE CREME MOUTARDE 1/4
60 MOUETTESD'ARVOR ¢, ¢, 4.
169g
Soit le kg:15€38

www.mangerbouger.fr



Offres valables du 16 au 20 septembre 2025

€ CONFITURE DE FRAISE DE BRETAGNE
4 LES 4 SAISONS <te ote oo

400 A
Soit le kg : 8€50

30

GACHE TRANCHEE
ALA CREME FRAICHE
LEFLOCH

4509

Soit le kg : 9€56

€
3%

BRIOCHE TRESSEE
MOULEE NATURE
LEFLOCH

4509

Soit lekg : 8€78

Pour votre santé, mangez au moins cinq fruits et légumes par jour.

€ DELICES DE MARRONS D'ARDECHE
9 LES 4 SAISONS

AN S

3709 A
Soit le kg:10€54

€  AUXPRUNEAUX
60 L LEFLOCH

50|t le kg:14€
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TABLETTE DE CHOCOLAT NOIR 75% BIO
GRAIN DE SAIL

Ak
Soit le kg : 29€50

ote oo ot

CARAMELS

AUBEURRE SALE
SACHET BRETON
CARABREIZH

1209
Soit lekg: 23€33

COFFRET DEGUSTATION
LES 4 SAISONS
Composé d'un pot de confiture de fraise,
d'un pot confiture d'abricot et d'un pot
de caramel a la fleur
2 deseldeGuérande b, obo 4o
A A G AAA
Soit le kg:13€31
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TABLETTE DE CHOCOLAT AU LAIT
NOISETTES TORREFIEES ET FLEUR DE SEL BIO
< GRAIN DE SAIL <te e Sbo
e AAA
Soit le kg : 29€50
, 7 ( CREME CARAMEL
AUBEURRE SALE
, s Carcs POTEN VERRE
A\ 2 : CARABREIZH
5 220¢g
A Soit le kg : 18€64

www.mangerbouger.fr



AGRICULTURE
BIOLOGIQUE|

AAA

0 e 55 195 %0
JUS DEPOMMES BIERE BLONDE i
A CHAIRROUGE . ) NEIZHAN . ¥
KERISAC pgrmﬁsb JUS DE POMME ] 55° BIERE BLONDE BIO b o
1L | LR LAPOTION DE MERLIN } 33l SKUMENN
Soit leL: 2€50 KERISAC i Soit le L : 5€91 LAFLUTE 1989
Existe aussi 75cl Existe aussi: 75 cl au prix de 4€30 75cl
d'autres variétés € Soit leL: 2€60 soit 5€73 le litre SoitleL:7€20
*** . ***
BIOLOGIQUE| “’ .‘0 “’
BIERE TRIPLE . ) VIGELA 5

» NEIZHAN BIERE AMBREE P BIERE IPA
BIERE IPABIO 8 BRASSERIE BRASSERIE
SKUMENN 75cl DE VEZELAY DE VEZELAY
LA BETISE Soit leL:5€73 56° 54
33cl Existe aussi aussi : 33 cl au prix de 1€95 75cl 75cl
Soit leL: 8€79 soit 5€91 le litre Soit leL: 6€60 Soit leL: 7€05

0‘0 0‘0 0‘0

€
A

HARD CIDERIPA BIERE BIERE TRIPLE

LA MORDUE BLANCHE HERMINE e obe obe DUCHESSE ANNE e obe b
4x275¢cl 6x25cl A A A 6x25cl A A

Soit le L : 4€50 Soit leL: 3€97 Soit le L: 4€27

@ Pour les autres parfums, variétés ou formats, voir produits, promotions, prix et prix au litre ou au kg en magasin.

LABUS DALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.
Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé.

www.mangerbouger.fr

N
@ Q h f REJOIGNEZ-NOUS SUR:
W Faucnan.tr
ADOMICILE DRIVE  PIETON CLICKSCOLLECT AUCHAN @auchan_fr @auchan @auchan_france
d Contactez-nous au 03.59.30.59.30 du lundi au samedi de 8h00 & 21h00
\ (appel non surtaxé) Le dimanche de 8h30 a 13h00 J

Magasins agréés pour les activités de distribution de produits phytopharmaceutiques a des utilisateurs non professionnels, par le Ministere en charge de lagriculture.

DANS LES HYPERMARCHES AUCHAN CI-DESSOUS : ’
“uchan

+ 37 Chambray « 44 Saint Herblain / Saint Nazaire / Saint Nazaire Oceanis / Saint Sébastien
+49 Angers « 72 Le Mans - 86 Poitiers sud
le choix, le bon.

DANS LES SUPERMARCHES AUCHAN CI-DESSOUS :

+18 Bourges « 37 Ballan Miré / Esvres / Saint Symphorien

© 2025 - s sprint.fr - RCS 941692105 - 27274 - Photos non contractuelles. Reproduction compléte ou partielle interdite. Prix de vente maximum conseillés valables pendant la durée du catalogue.



