
Consignes de sécurité 

• Cet appareil peut être utilisé par des enfants âgés d'au moins 8 ans et par des 

personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales réduites ou 

dénuées d’expérience ou de connaissance, s'ils (si elles) sont correctement surveillé(e)s 

ou si des instructions relatives à l'utilisation de l'appareil en toute sécurité leur ont été 

données et si les risques encourus ont été appréhendés. Les enfants ne doivent pas 

jouer avec l’appareil. Le nettoyage et l'entretien par l'usager ne doivent pas être 

effectués par des enfants sans surveillance. 

• Conserver l’appareil et son câble hors de portée des enfants âgés de moins de 8 ans. 

• Ne laissez pas les enfants jouer avec les matériaux d'emballage. 

• Ne réparez pas l’appareil vous-même. Contactez plutôt un technicien qualifié. Pour éviter 

toute mise en danger, ne faites remplacer le câble défectueux que par un câble 

équivalent et que par le fabricant, son service après-vente ou toute personne de 

qualification similaire. 

• Toujours déconnecter l'appareil de l'alimentation si on le laisse sans surveillance et avant 

montage, démontage ou nettoyage. 

• Mettre l'appareil à l'arrêt et le déconnecter de l'alimentation avant de changer les 

accessoires ou d'approcher les parties qui sont mobiles lors du fonctionnement. 

• Cet appareil n'est pas conçu pour être avec une minuterie extérieure ou par un système 

de commande à distance séparé. 

 

RISQUE D'ÉLECTROCUTION ! 

• Ne chargez l'appareil qu'avec l'adaptateur secteur fourni.  

• Ne raccordez l'adaptateur secteur qu'à une prise secteur installée et mise à la terre en 

bonne et due forme. La tension secteur doit correspondre aux indications figurant sur la 

plaque signalétique de l'appareil/de l'adaptateur secteur.  

• Veillez à ce que le cordon d'alimentation ne soit pas mouillé ou humide. Acheminez-le de 

façon à ce qu'il ne soit ni coincé ni endommagé. 

• Maintenez le cordon d'alimentation éloigné de surfaces brûlantes.  

• Ne réalisez pas de travaux de réparation sur l'appareil. Toutes les réparations doivent être 

effectuées par le service après-vente ou par des techniciens qualifiés.  

• N'ouvrez jamais le boîtier de l'appareil. Il n'y a pas de pièces à entretenir à l'intérieur. 

Outre cela, vous perdez tout droit à garantie.  

• Éteignez l'appareil après chaque utilisation et avant le nettoyage. 

• Utilisez l'appareil exclusivement dans des locaux intérieurs secs, jamais en extérieur.  

• N'immergez jamais l'appareil dans de l'eau ni dans d'autres liquides ! 



• N'utilisez pas cet appareil dans le bain ou sous la douche. Ne le stockez ou ne le 

conservez pas à des endroits d'où il peut tomber dans la baignoire, le lavabo, ou dans 

d'autres conteneurs remplis d'eau ou d'autres liquides.  

• Ne touchez en aucun cas l'appareil s'il est tombé à l'eau.  

• N'utilisez pas l'appareil lorsque le cordon d'alimentation est abîmé, lorsque l'adaptateur 

secteur est défectueux, lorsque l'appareil ne fonctionne pas impeccablement, lorsque les 

embouts présentent des détériorations, lorsqu'il est tombé par terre ou dans l'eau ou 

qu'il a été endommagé. 

• N'utilisez pas l'adaptateur secteur avec une fiche ou un câble d'alimentation 

endommagé. Si les contacts de la fiche de l'adaptateur secteur sont défectueux ou 

incurvés, l'adaptateur secteur ne peut alors pas être réparé et doit être mis au rebut. 

AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES ! 

• Le nettoyage et la maintenance ne doivent pas être confiés à des enfants sans 

surveillance.  

• Ne pas laisser les enfants jouer avec l'appareil.  

• Ne laissez jamais les enfants sans surveillance avec les matériaux d'emballage. Maintenez 

les enfants à distance de l'emballage et de l'appareil. Il y a risque d'étouffement ! 

• Les personnes portant un stimulateur cardiaque, des articulations artificielles ou des 

implants électroniques doivent consulter un docteur avant d'utiliser l'appareil.  

• N'utilisez pas l'appareil dans la région du cœur, sur le visage ou dans la zone intime.  

• N'utilisez pas l'appareil si vous souffrez de l'une ou de plusieurs des maladies ou maux 

suivants : problèmes circulatoires, varices, plaies ouvertes, contusions, crevasses, 

inflammations veineuses, thromboses, diabète ou hernie discale. 

• N'utilisez jamais l'appareil sur des enfants, animaux, si vous êtes enceinte, sur la tête et 

sur le cou ou sur des parties du corps qui présentent des gonflements, brûlures, 

inflammations, de l'eczéma, des plaies ou des endroits sensibles.  

• N'utilisez pas l'appareil sous des couvertures ou coussins. N'utilisez jamais l'appareil à 

proximité d'essence ou d'autres substances facilement inflammables. 

AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES ! 

• N'utilisez pas l'appareil pendant que vous dormez, ou après voir pris des substances 

affaiblissant les capacités réactionnelles (par ex. analgésiques ou alcool).  

• N'utilisez jamais l'appareil directement sur les os, par ex. sur la colonne vertébrale, le 

tibia, le dessus du pied ou d'autres parties du corps.  

• Utilisez l'appareil uniquement sur une surface corporelle sèche et propre.  

• Arrêtez immédiatement toute utilisation de l'appareil si vous ressentez le massage 

comme désagréable ou si vous avez des douleurs.  

• Une utilisation ne doit pas durer plus de 15 minutes sans interruption. Éteignez ensuite 

l'appareil pendant 15 minutes au moins et laissez-le refroidir.  



• N'introduisez aucun doigt ou objet dans l'ouverture prévue pour les embouts. Maintenez 

les cheveux longs éloignés des pièces mobiles.  

• N'utilisez l'appareil que conformément à sa destination. 

ATTENTION ! RISQUE DE DÉGÂTS MATÉRIELS ! 

• Utilisez l'adaptateur secteur/l'appareil uniquement dans des espaces intérieurs. 

• Utilisez l'appareil uniquement avec les accessoires fournis (adaptateur secteur et 

embouts). Assurez-vous que les embouts tournent toujours librement.  

• Protégez l'appareil et les embouts contre les chocs, la poussière, les produits chimiques 

ou les champs électromagnétiques. Tenez l'appareil loin de sources de chaleur (radiateur, 

four ou autre) et ne l'exposez pas à de fortes oscillations de température. 

 

ATTENTION ! RISQUE DE DÉGÂTS MATÉRIELS ! 

• N'utilisez pas de produits nettoyants agressifs ou de solvants. Ces derniers peuvent 

endommager la surface.  

• Gardez toujours les fentes d'aération exemptes de poussière et ne la couvrez pas. 

RISQUE D'EXPLOSION ! 

• N'ouvrez pas la batterie et ne la court-circuitez pas. La batterie risquerait de surchauffer 

et d'éclater. Risque d'incendie !  

• Ne jetez jamais la batterie au feu ou dans de l'eau.  

• N'exposez pas la batterie à une sollicitation mécanique.  

• Chargez la batterie uniquement avec l'adaptateur secteur fourni. 

• Ne laissez jamais l'appareil sans surveillance durant la charge. 

AVERTISSEMENT ! RISQUE DE BLESSURES DÛ À UNE BATTERIE QUI FUIT ! 

• Des températures élevées risquent d'affecter la batterie. Évitez le rayonnement solaire 

direct et la proximité de sources de chaleur, comme un radiateur par exemple.  

• Si l'appareil est soumis à des contraintes extrêmes, des fuites peuvent se produire au 

niveau des batteries. Éviter tout contact avec la peau, les yeux et les muqueuses. En cas 

de contact accidentel, rincez les endroits concernés avec suffisamment d'eau claire et 

contactez un médecin.  

• Les batteries qui ont fui ou détériorées risquent de provoquer des brûlures cutanées. 

Portez toujours des gants de protection lorsque vous devez toucher des batteries. 

 

 

 



Aperçu de l’appareil  

 

1. Poignée 

2. Tête de massage 

3. Bouton marche/arrêt 

4. Tête plate 

5. Tête sphérique 

6. Tête en spirale 

7. Tête en forme de U 

8. Affichage / indication de l'intensité er rechargement 

 

Utilisation  

 

Tête plate: Pour les grands groupes musculaires 

Tête en forme de U: Pour les mollets et les pieds 

Tête en forme de balle: Pour les bras, dos, fesses, méridiens, articulations, paumes et plante 

des pieds 

Tête ronde: Pour les grands groupes musculaires 

Rechargement 



Avant d'utiliser l'équipement pour la première fois, il doit être complètement chargé en 

continu pendant au moins 3 heures. 

1. Branchez le câble de l'adaptateur secteur au pistolet de massage. 

2. Branchez l'adaptateur dans une prise murale. 

 

没看懂 能显示 8个强度 亮六个灯就充满了？ 让厂家确认下吧………… 

 

Utilisation  

1. Appuyez sur le bouton marche/arrêt et maintenez-le enfoncé pendant trois secondes 

pour allumer ou éteindre l’appareil. 

2. L'appareil fonctionnera à l'intensité minimale après le démarrage.  

3. Réglez le niveau de l'intensité de 1 à 8 en appuyant sur le bouton marche/arrêt, 

l’indicateur s’allume pour indiquer le niveau choisi. 

 

Nettoyage et entretien 

DANGER ! RISQUE D'ÉLECTROCUTION ! 

• Ne nettoyez pas l'appareil pendant qu'il se recharge. Éteignez l'appareil avant 

chaque nettoyage.  

• Veillez à ce qu'aucune humidité ne pénètre dans l'appareil pendant le nettoyage. 

ATTENTION ! RISQUE DE DÉGÂTS MATÉRIELS !  

N'utilisez pas de produits nettoyants abrasifs ou agressifs. Ceux-ci peuvent en effet 

endommager la surface ! 

1. Eteignez l’appareil et assurez-vous que l'appareil n'est pas relié à l'adaptateur secteur 

2. Essuyez l'appareil avec un chiffon légèrement humidifié. N'utilisez pas de solvant ou 

de nettoyant susceptible d'attaquer le plastique. Si nécessaire, ajoutez du liquide 

vaisselle doux sur le chiffon et rincez à l'eau claire. Veillez à ce qu'il n'y ait pas 

d'humidité ou de liquide qui pénètre dans l'appareil !  

3. Pour un nettoyage hygiénique des embouts, lavez-les à l'eau avec un produit de 

nettoyage doux et rincez-les ensuite à l'eau claire.  

4. Laissez bien tout sécher avant de ranger l'appareil ou de le remettre en marche 



Rangement  

Rangez l'appareil dans un endroit sec et exempt de poussières, sans exposition directe au 

soleil.  

Chargez régulièrement la batterie pour en garantir une longue durée de vie. 

有收纳盒的话就改 


